
U N  M O N D E P A R A L L È L E

Suite à l’analyse du site, nous avons choisi de travailler sur le dépaysement. Nous avions 
remarqué aux premiers abords, la présence de 2 mondes différents : un urbain (la ville basse) et 
un plus rural (la ville haute). La ville basse se caractérise par une architecture plus académique et 
régulière, en pierre de tuffeau. La ville haute a un tissu plus irrégulier, plus dense, et l’on retrouve 
des maisons en pierre, des ruelles. Notre perception est troublée, nous avons la sensation d’être 
dans un village de montagne, mais lorsque l’on tourne le dos, c’est bien la ville de Nantes que 
nous percevons. 

Nous retrouvons donc dans le projet, la notion de transition avec un premier bâtiment s’alignant 
sur la rue et aux immeubles existants, puis une cour basse, minérale, servant d’espace tampon 
avec le deuxième bâtiment mais aussi de terrasse au café-concert. Le deuxième bâtiment est 
plus intimiste et privatif, et il se caractérise par une morphologie différente du premier (bâtiment 
en bois, toiture à deux pans). Un jardin haut est ensuite retrouvé au fond de la parcelle, il 
s’implante au-dessus de la salle de concert. Un atelier-réserve abrite une cuisine d’été et se 
construit en prolongement de la grange existante. 

Cette implantation permet donc de créer des transitions, des stratifications, tel un parcours. 
L’usager quitte le monde urbain pour arriver au fur et à mesure, à la découverte d’une ambiance 
plus rurale et intimiste grâce au jardin partagé.

L E  D É P A Y S E M E N T L E  P R O G R A M M E L E S  A M B I A N C E S

Le premier bâtiment est conçu pour être plus animé, il est, en effet, au centre de deux espaces 
vivants : le boulevard et la cour. C’est donc naturellement, que nous avons choisi d’amener au 
sein de ce volume, les espaces partagés tels qu’une cuisine partagée ou encore une salle de 
sport mais aussi les logements collectifs (simplex et duplex). Faisant la transition entre les deux 
volumes, la cour est un espace dynamique marqué par le passage des habitants mais aussi de 
la clientèle du restaurant et de la salle de spectacle. Elle permet de plus, d’accueillir la terrasse 
du café. Cet espace tampon, est imaginé comme un espace de rencontre, d’accueil, d’attente 
et festif, où il fait bon vivre et où des événements peuvent être organisés. 

La cour amène donc les usagers aux deuxième bâtiments. Dans cet esprit de dépaysement, 
l’immeuble est conçu différemment. Les matériaux utilisés rappellent ceux d’un chalet traditionnel 
de montagne, en bois. Une coursive dessert les logements. Elle permet d’avoir des logements 
traversants. C’est un espace de rencontre, dont les usagers peuvent profiter lors de manifestations 
festives en cœur d’îlot.  

Le dernier espace est plus “rural”. Le jardin végétalisé permet aux usagers de se détendre. Nous 
le comparons au jardin d’une maison rurale puisqu’il permet de nombreux usages, c’est une 
extension du logement. Du mobilier peut y être disposé pour profiter de l’espace, des carrés 
potagers amènent des échanges, un partage entre les habitants. Le jardin accueille un atelier-
réserve construit dans la continuation de la grange voisine existante.

Les deux bâtiments d’habitation ont été conçus dans deux ambiances différentes. Le deuxième 
volume est comparable à une maison individuelle : plus calme, avec une vue sur le jardin.  Tandis 
que la tour se caractérise par un programme riche et varié, qui amènera un certain dynamisme. 
La terrasse partagée du dernier étage permet aux habitants de travailler, de se détendre, mais 
permet aussi d’avoir de nombreux points de vue sur la ville. Prendre de la hauteur permet un 
dépaysement, on quitte l’ambiance urbaine et au loin, la cathédrale se révèle. Nous avons donc 
deux modes d’habiter : un plus festif, dynamique, et un plus calme, avec une certaine mise à 
distance du collectif. Le volume 1 n’a pas cette mise à distance, il est en contact direct avec 
la cour ou le boulevard même si les terrasses privées sont une mise en retrait, il n’y a pas de 
dispositif interne qui permet ce recul. 

Nous avons plusieurs espaces extérieurs mais ces derniers sont également conçus de manières 
différentes. La cour est un espace de transition, rythmé par un certain nombre de passages, elle 
accueille de plus la terrasse ce qui fait d’elle un espace semi-public. Le jardin est un espace vert 
dans la ville. Il permet aux usagers de se retrouver. Il accueillera le barbecue l’été, le mobilier 
de détente, des tables à manger… Le dernier étage de la tour 1, est un espace commun avec 
une cuisine partagée. Elle permettra aux habitants de venir travailler, et de rester manger le midi 
grâce à ses deux terrasses est et ouest. En soirée, elle permet une mise à distance de l’agitation 
extérieure avec notamment, ses points de vue agréables.
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3 .  C U I S I N E  +  P L A C A R D  D ’ E N T R É E 6 .  P R O T E C T I O N  S O L A I R E  E N  B O I S

3 .

2 .

4 .

5 .

6 .



MOB avec un R = 5,39 m2K/W (coupe horizontale)

30.0

Bardage horizontalLiteaunage Contreventement OSB

Plaque de Fermacell Isolant fibre de bois (ƛ 0.038)

14.5

Complément d'isolant (6.0cm)

Pare-pluie

Pare-vapeur

Extérieur

Intérieur

Plancher Mixte bois/béton

38.0

Plaque de FermacellSuspentes métalliques

Hourdis bois EBM Remplissage Béton
Chape de finition

Poutrelle

Revêtement de sol

Toiture à caisson R = 7,50 m2K/W  (coupe verticale)

30.0 48.0

Faitière métallique

Liteaunage
Contre - liteaunage
ChevronPare-pluie

Couverture en ardoise

Ouate de cellulose
(insufflée 55 kg/m3 - ƛ=0,041)

Membrane caisson

Pare-vapeur

Ossature bois légère
raportée

Entretoise

Plaque de Fermacell

Contre-latage

Façade ouest du bâtiment donnant sur le jardin hautFaçade est du bâtiment donnant sur la cour intérieure

Protection solaire ajourée
en bois de 50cm

Rail métallique

Pivot

Poteau en bois massif

Poutre en bois massif

Lame de terrasse

Chevron

Panne

Garde corps en acier galvanisé

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Détails technique V2
1/20ème

Façade ouest du bâtiment donnant sur le Cours des 50 otages
(côté cour intérieure)

Façade est du bâtiment donnant sur le Cours des 50 otages
(côté Cours)

Parement en brique

Isolation par extérieur

Protection solaire en tissu

Bavette

Garde-corps en acier corten

Plot réglable pour la terrasse bois

Coffre de la protection solaire

Bras articulé de la protection solaire

Attache du parement en brique

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Rayon solaire à 16h au solstice d'été avec protection

R+6 ouest du bâtiment donnant sur le Cours des 50 otagesR+6 est du bâtiment donnant sur le Cours des 50 otages

Protection solaire horizontale

Végétaux participants à la
protection solaire verticale

Terre végétale

Bac à végétaux dissimulé dans le muret

Tablette amovible

Agrafe du parement brique

Toiture végétalisée pour apporter
de l'inertie thermique

Retour d'isolant

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Détails technique V1
1/20ème
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Façade ouest du bâtiment donnant sur le Cours des 50 otages
(côté cour intérieure)

Façade est du bâtiment donnant sur le Cours des 50 otages
(côté Cours)

Parement en brique

Isolation par extérieur

Protection solaire en tissu

Bavette

Garde-corps en acier corten

Plot réglable pour la terrasse bois

Coffre de la protection solaire

Bras articulé de la protection solaire

Attache du parement en brique

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Rayon solaire à 16h au solstice d'été avec protection

R+6 ouest du bâtiment donnant sur le Cours des 50 otagesR+6 est du bâtiment donnant sur le Cours des 50 otages

Protection solaire horizontale

Végétaux participants à la
protection solaire verticale

Terre végétale

Bac à végétaux dissimulé dans le muret

Tablette amovible

Agrafe du parement brique

Toiture végétalisée pour apporter
de l'inertie thermique

Retour d'isolant

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Détails technique V1
1/20ème
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MOB avec un R = 5,39 m2K/W (coupe horizontale)

30.0

Bardage horizontalLiteaunage Contreventement OSB

Plaque de Fermacell Isolant fibre de bois (ƛ 0.038)

14.5

Complément d'isolant (6.0cm)

Pare-pluie

Pare-vapeur

Extérieur

Intérieur

Plancher Mixte bois/béton

38.0

Plaque de FermacellSuspentes métalliques

Hourdis bois EBM Remplissage Béton
Chape de finition

Poutrelle

Revêtement de sol

Toiture à caisson R = 7,50 m2K/W  (coupe verticale)

30.0 48.0

Faitière métallique

Liteaunage
Contre - liteaunage
ChevronPare-pluie

Couverture en ardoise

Ouate de cellulose
(insufflée 55 kg/m3 - ƛ=0,041)

Membrane caisson

Pare-vapeur

Ossature bois légère
raportée

Entretoise

Plaque de Fermacell

Contre-latage

Façade ouest du bâtiment donnant sur le jardin hautFaçade est du bâtiment donnant sur la cour intérieure

Protection solaire ajourée
en bois de 50cm

Rail métallique

Pivot

Poteau en bois massif

Poutre en bois massif

Lame de terrasse

Chevron

Panne

Garde corps en acier galvanisé

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Détails technique V2
1/20ème
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Pare-pluie

Pare-vapeur

Extérieur

Intérieur

Plancher Mixte bois/béton

38.0
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Toiture à caisson R = 7,50 m2K/W  (coupe verticale)

30.0 48.0
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Ossature bois légère
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Plaque de Fermacell

Contre-latage

Façade ouest du bâtiment donnant sur le jardin hautFaçade est du bâtiment donnant sur la cour intérieure

Protection solaire ajourée
en bois de 50cm

Rail métallique

Pivot

Poteau en bois massif

Poutre en bois massif

Lame de terrasse

Chevron

Panne

Garde corps en acier galvanisé

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Détails technique V2
1/20ème
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Protection solaire ajourée
en bois de 50cm

Rail métallique

Pivot

Poteau en bois massif

Poutre en bois massif

Lame de terrasse

Chevron

Panne

Garde corps en acier galvanisé

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Détails technique V2
1/20ème
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30.0

Bardage horizontalLiteaunage Contreventement OSB

Plaque de Fermacell Isolant fibre de bois (ƛ 0.038)
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en bois de 50cm
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Poteau en bois massif

Poutre en bois massif

Lame de terrasse

Chevron

Panne

Garde corps en acier galvanisé

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Détails technique V2
1/20ème

MOB avec un R = 5,39 m2K/W (coupe horizontale)

30.0

Bardage horizontalLiteaunage Contreventement OSB

Plaque de Fermacell Isolant fibre de bois (ƛ 0.038)

14.5

Complément d'isolant (6.0cm)
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Hourdis bois EBM Remplissage Béton
Chape de finition

Poutrelle
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Toiture à caisson R = 7,50 m2K/W  (coupe verticale)

30.0 48.0

Faitière métallique
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Contre - liteaunage
ChevronPare-pluie

Couverture en ardoise
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(insufflée 55 kg/m3 - ƛ=0,041)

Membrane caisson

Pare-vapeur

Ossature bois légère
raportée

Entretoise

Plaque de Fermacell

Contre-latage

Façade ouest du bâtiment donnant sur le jardin hautFaçade est du bâtiment donnant sur la cour intérieure

Protection solaire ajourée
en bois de 50cm

Rail métallique
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Poteau en bois massif

Poutre en bois massif

Lame de terrasse

Chevron

Panne

Garde corps en acier galvanisé

Rayon solaire à 16h au solstice d'été sans protection

Détails technique V2
1/20ème

D É T A I L S  C O N S T R U C T I F S  +  M I C R O - A R C H I T E C T U R E  / /

R+6 Est du bâtiment donnant sur le Cours des OtagesR+6 Ouest du bâtiment donnant sur le Cours des Otages

M I C R O - A R C H I T E C T U R E  / /

1 M

1 M

0

0

0 . 5 0

0 . 5 0

Protection solaire dépliée
 verticalement

Finition intérieure

Liteau 50x25mm

Cadre en acier 50x25mm

Tablette repliée

Equerre amovible en acier

Tablette dépliée

Bardage bois horizontal

Liteaunage

Terrasse bois
Plot réglable pour terrasse bois

Natte de désolidarisation acoustique

Toiture végétalisée pour apporter de l'inertie

Faux plafond technique

Masse estimée du panneau horizontal :
1
3 = 40kg + 23 = 84kg

Masse estimée du panneau vertical :
1
3 = 35kg + 23 = 62kg

Dimensionnement des vérins à gaz

Masse estimée des panneaux :
1
3 = 77kg

 23 = 146kg

19°

P

y : P+Fva

Fva

Fv

y : Fva = P

Fv = Fva

=0

cos 19

Pour P = 770N : Fv = 410N par vérin

Pour P = 1460N : Fv = 772N par vérin

Vérin à gaz
étendue = 820mm

course utile = 350mm

26.0

Axe de rotation
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P R O T E C T I O N  S O L A I R E 
D É P L I É E

R + 6  O U E S T  S A N S  P R O T E C T I O N 
S O L S T I C E  D ’ É T É  1 3 H 

É T U D E  D ’ E N S O L E I L L E M E N T  P O U R  L ’ E S P A C E 
C O M M U N  A U  R + 6  D U  B 1  E T  R + 2  B 2

R + 6  O U E S T  A V E C  P R O T E C T I O N 
S O L S T I C E  D ’ É T É  1 3 H 

1 .

1 . 1 .
2 .

R + 2  O U E S T  S A N S  P R O T E C T I O N 
S O L S T I C E  D ’ É T É  1 3 H

R + 2  O U E S T  A V E C  P R O T E C T I O N 
S O L S T I C E  D ’ É T É  1 3 H

P R O T E C T I O N  S O L A I R E 
H O R I Z O N T A L E

1

2
A M B I A N C E  E S P A C E  C O M M U N  R + 6  O U E S T

+17m ngf

+11m ngf

+6,5m ngf

± 23.30

± 16.00

± 11.00

Cours des 50 Otages

Rue Léopold Cassegrain

± 29.10

1,80m

± 17.50

+11m ngf

+6,5m ngf

+17m ngf

± 22.20

± 17.50

Chemin des tanneurs

Cours des 50 Otages

Rue Léopold Cassegrain

± 13.50

± 10.50

1,80m

1,80m

± 29.10

± 23.20
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REALISE A L'AIDE D'UN PRODUIT AUTODESK VERSION ETUDIANT

1 M

E S P A C E  C O M M U N  R + 6

2 . 2 .

1 .  T E R R A S S E  O U E S T 4 .  C U I S I N E  C O M M U N E

2 .  P R O T E C T I O N  V É G É T A L E 5 .  T E R R A S S E  E S T

3 .  T O I T U R E  V É G É T A L E 3 .  P R O T E C T I O N  S O L A I R E

1 .
4 .

5 .

6 .

2 .

3 .
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